Tortreeningen adskiller sig i princippet kun fra skarpskydningen ved, at pa-
virkningen af skytten i form af knaldet og rekylen i forbindelse med skud-
afgangen udebliver. Hvis skytten gennem psykologisk treening har faet elimi-
neret disse faktorers skadelige indflydelse pa& skydningen, kan tertreeningen
yde et betydningsfuldt bidrag til at hojne skydefaerdigheden.

Som en hjalp til at finde de tendentiost betonede fejl, en skytte kan bega,
skal der vises nogle eksempler pa, hvor den darlige placering af skuddene
kan fores tilbage til typiske fejlkilder.

a.)

Dette treeffebillede kan skyldes, at skytten har
placeret aftreeksfingeren forkert, saledes at
vabnet bliver pavirket af et skeevt treek. Fejlen
kan dog ogsa skyldes, at aftreksfingerens in-
derste led er i for snaever kontakt med vabnet,
saledes at dette bliver trykket mod venstre.

b.)

| dette tilflde har skyttens koncentration
svigtet i det afgerende ojeblik, idet han har
koncentreret sin tankevirksomhed om skud-
afgangen i stedet for om sigtet. P4 denne
made har han »tenkt« skuddet af og har rea-
geret pa rekylen ved at pavirke bagsiden af
skaeftet samtidig med, at aftreeksfingeren har
sluppet kontakten med vabnet for tidligt og
for hurtigt.
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c.)

Dette treeffebillede vil som oftest have en
forkert fatning af vabnet som darsag. Skytten
har med tommelfingeren udovet et tryk mod
vabnet, der er blevet tvunget mod hojre i
skudafgangen.

d.)

Dette skudbillede kan fremkomme ved, at
skytten bojer i handleddet for ubevidst at
modvirke det udsving af vabnet, som han ved,
at rekylen vil fremkalde. Fejlen kan dog ogsé
opsta ved, at skytten ikke folger skuddet igen-
nem, hvorved han slapper af en brokdel for
tidligt. Skytten kan dog forholdsvis let komme
denne uvane til livs ved at tvinge sig til at
holde vabnet i skydestillingen 1-2 sek., efter
at vabnet er blevet affyret.

e.)

Skudbilledet kan fremkomme ved, at skytten
gradvist foroger grebet om skaftet, hvorved
mundingen tvinges nedad mod hojre i skud-
afgangen.




f)

Dette skudbillede fremkaldes i lighed med
skudbilledet i b.) af reaktionen pa den »tznk-
te« skudafgang.

g.)

Dette er den almindeligste — og samtidig den
vaerste fejl, en pistolskytte kan bega. Fejlkil-
den er at finde i det viljebetonede aftrek.
Skytten ma specialtreene sin aftraeksteknik for
at fa bugt med fejlen.

h.)

En sadan spredning tyder pa, at skytten enten
ikke mestrer den tekniske side af sagen, eller
at han skyder ukoncentreret.

| det forste tilfelde kan en pause veaere til-
radelig pa grund af skydetraethed.
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